WER WIR SIND

Die Elf Freunde miisst ihr sein gGmbH (kurz: EIf
Freunde) ist ein modernes Sozialunternehmen
fir Bildung und Dienstleistungen. Wir bieten
zertifizierte berufliche Qualifizierungen, stellen
Mensch mit und ohne Handicaps in unseren Be-
trieben am ersten Arbeitsmarkt an und ermog-
lichen damit berufliche Chancen, Erfolge und
ein selbstbestimmtes Leben.

In unserem Inklusionsbetrieb Best Lunch be-
schaftigen wir Profi-Kéchinnen und Kéche sowie

Kichenmitarbeiter*innen mit Talent und Freu-

de am Kochen.

Weitere Beschaftigungsmoglichkeiten bieten
u.a. auch unsere Betriebe fiir ambulante Pfle-
ge, Betreuung und Hauswirtschaft, Fahrdienst,
Computerservice flir Senioren und Bliroservice.
Die EIf Freunde sind ein Team mit motivierten
,Mitspielern”. Hochste Qualitat und kunden-

freundlicher Service zeichnen uns aus.

KONTAKT

BEST LUNCH

Ein Inklusionsbetrieb der Elf Freunde
Leitung: Carolin Blter

Telefon 089 - 14 90 268-113

bueter@elf-freunde.net

Elf Freunde miisst ihr sein gGmbH
Betriebsleitung: Roland Nagl
Wilhelm-Hale-Str. 50, 80639 Miinchen
Telefon 089 - 14 90 268-110

nagl@elf-freunde.net

Elf Freunde in der ZDF-Mediathek unter:
zdf.de >Gesellschaft Menschen - das

Magazin >Gewinner vom 26. Januar 2020

Die EIf Freunde miisst ihr sein gGmbH

ist ein Sozialunternehmen fiir moderne
Dienstleistungen und Bildung (zertifiziert
nach AZAV). Wir sind ein Tochterunter-
nehmen der IWL Werkstétten gGmbH.

Fotos: © Thilo Schmiilgen

SCHULKANTINEN
MITTAGSBETREUU
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MITTAGESSEN

TAGLICH FRISCH ZUBEREITET
GESUND UND SCHMECKT

ELF FREUNDE
MUSST IHR SEIN«
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Ein Unternehmen der IWL Werkstatten gGmbH



WAS UNS WICHTIG IST

Wir kochen taglich frisch den Jahreszeiten ent-
sprechend und verwenden moglichst naturbe-
lassene gesunde Zutaten und Lebensmittel, viele
davon aus regionaler und biologischer Erzeugung.

Das tagliche Mittagessen umfasst ein Gericht mit

Fleisch und/oder vegetarisch sowie je nach Ge-

richt Salat und Nachtisch. Darliber hinaus bieten
wir taglich einen Salatteller der Saison, Salate, so-
wie Musli im Glas zum Mitnehmen, hausgemach-
te Kuchen und Muffins sowie lecker und abwechs-
lungsreich belegte Bio-Sandwiches an. Nach dem
Motto ,Frisch gekocht, gesund und schmeckt”
wollen wir bei unseren Schiilerinnen ein Bewusst-
sein fur gesundes und leckeres Essen und die
Freude am Essen fordern.

Auf Allergien und Unvertraglichkeiten nehmen
wir Ricksicht. Bei Bedarf erhalt ihr Kind ein lakto-

se- oder glutenfreies Essen.

WIE FUNKTIONIONIERT’S?

e Das Mittagessen kostet 4,70 €.

* Die Bestellung und Bezahlung des Mittagessens
erfolgt wochentlich vorab lGber unseren Partner
Kitafino.

e Den vierwochigen Speiseplan finden Sie online
auf unserer Website (www.elf-freunde.net), bei

Kitafino, sowie als Aushang in den Schulen.

Tag 02.03.-06.03.20 09.03.-13.03.20 16.03.-20.03.20 23.03.-27.03.20

Donnerstag
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* Die Ausgabe des Mittagessens erfolgt mit einem
zuvor bei Kitafino registrierten Chip. Den Chip
erhalt Ihr Kind bei uns in der Mensa.

e Ohne Vorbestellung kann lhr Kind taglich aus
einem zusatzlichen Angebot am Kiosk auswah-
len. Die Bezahlung erfolgt ebenfalls tiber den
Chip. Hierfir laden Sie ein entsprechendes Gut-
haben auf lhr Kitafino Konto auf.

e Registrieren Sie sich fir unser bargeldloses
Bestell- und Bezahlsystem bei unserem Partner
Kitafino (www.kitafino.de) mit dem Registrier-

ungscode lhrer Schule sowie der personlichen

Chipnummer lhres Kindes . kitafino JF

UNSERE KIOSKWARE

Unsere Angebote (ohne Vorbestellung) fur

weiterfiihrende Schulen:

. .

BIONADE ONADE|
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Adelholzener Wasser, Schorlen und Bionade

www.elf-freunde.net



